
 

 

 

           Hey O 

 
Darren Bailey, UK 
 

Danse en ligne    Intermédiaire    64 comptes    3 murs 

Musique : Hey O / Johnny Reid 

Intro de 32 comptes  

  

  

  

 1-8 Chasse To Right, Back Rock Step, Chasse To Left, Behind, 1/4 Turn, 
 1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite   12:00 
 3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 5&6 Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche 
 7-8 Croiser le PD derrière le PG - 1/4 de tour à gauche et PG devant   09:00 

 
 9-16 Step, Pivot 1/2 Turn, 1/4 Turn, Slide, ( Sailor Step ) X2, 
 1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche   03:00  
 3-4 1/4 de tour à gauche et large Step du PD à droite - Pause   12:00 
 5&6 Croiser le PG derrière le¨PD - PD à droite - PG à gauche 
 7&8 Croiser le PD derrière le¨PG - PG à gauche - PD à droite 
 
 17-24 Cross Rock Step, Shuffle 1/4 Turn, 1/2 Turn, 1/2 Turn, Rock Step, 
 1-2 Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD  
 3&4 Shuffle PG, PD, PG, 1/4 de tour à gauche   09:00 
 5-6 1/2 tour à gauche et PD derrière - 1/2 tour à gauche et PG devant    09:00 
 7-8 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
 
 25-32 Jump Back, Hold, ( Heel Bounce ) X2, ( Sailor Step ) X2,  
 &1-2 Saut arrière sur le PD - PG à gauche - Pause   largeur des épaules  
 3-4 Lever et baisser les talons - Lever et baisser les talons   poids sur le PD 
 5&6 Croiser le PG derrière le¨PD - PD à droite - PG à gauche 
 7&8 Croiser le PD derrière le¨PG - PG à gauche - PD à droite 
 
 33-40 Step, Point, Step, Point, Step, Point, Step, Point, 
 1-4 PG devant - Pointe D à droite - PD devant - Pointe G à gauche 
 5-8 PG devant - Pointe D à droite - PD devant - Pointe G à gauche 
 
 41-48 Rock Step, Shuffle 1/2 Turn, Rock Step, Coaster Step, 
 1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 3&4 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche   03:00 
 5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
 7&8 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 
 
 Reprise 1 À ce point-ci de la danse 

 
 49-56 Step, Point, Step, Point, Step, Point, Step, Point, 
 1-4 PG devant - Pointe D à droite - PD devant - Pointe G à gauche 
 5-8 PG devant - Pointe D à droite - PD devant - Pointe G à gauche 
 
 57-64 Rock Step, Shuffle 1/2 Turn, Rock Step, Coaster Step. 
 1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 3&4 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche   09:00 
 5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
 7&8 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 
 
 Reprise 2 À ce point-ci de la danse  
 
 Tag Après le mur 1, face à 09:00 heures et le mur 2, face à 03:00 heures 
  Après le mur 4, face à 12:00 heures, faire le Tag à 2 reprises 
 
 1-8 Stomp Down, Hold For 3 Counts, Stomp Down, Hold For 3 Counts, 
 1-4 Stomp Down du PG à gauche, regard vers la gauche  - Pause sur 3 comptes 
 5-8 Stomp Down du PD à droite, regard vers la droite  - Pause sur 3 comptes 
 



 
 
  
 9-16 Rocking Chair, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, 1/4 Turn With Touch***. 
 1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 5-6 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 
 7-8 PG devant - 1/4 de tour à droite et Pointe D à côté du PG 
 
  Attention : quand vous faites les Tag à 2 reprises (après le mur 4)  
  À la fin de la première routine du Tag, le compte 8 de la section 9-16 du 
  Tag devient PD à côté du PG afin de recommencer le Tag sur le bon pied 
 
  Reprise 1  
  Durant le mur 3, face à 03:00 heures, Changer les comptes 7&8 de la section 
  41-48 pour 7-8 : Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
  Recommencer la danse depuis le début  
 
  Reprise 2 
  Durant le mur 5, face à 03:00 heures. Changer les comptes 7&8 de la section 
  57-64 pour 7-8 : Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
  Recommencer la danse depuis le début 
 

 


