7

ROOTS

Description : Line, 48 comptes, 4 murs, 2 restarts
Musique : Roots by Zac Brown Band

Niveau : Novice

Débuter la danse aprés 32 temps

SIDE ROCK CROSS SHUFFLE. 122 TURN CROSS SHUFFLE

1-2 Poser PD a droite, revenir poids du corps sur PG

3&4 Pas chassé vers la gauche PD croisé devant PG D, G, D

5-6 Pivoter ¥4 tour a droite en posant PG en arriére, pivoter 1/4 a droite en posant PD a droite 6h00
7&8 Pas chasseé vers la droite PG croisé devant PD G, D, G

SIDE ROCK CROSS SHUFFLE. SIDE ROCK 1/4 TURN. STEP /4 TURN

1-2 Poser PD a droite, revenir poids du corps sur PG

3&4 Pas chassé vers la gauche PD croisé devant PG D, G, D

5-6 Poser PG a gauche, pivoter 1/4 tour a droite avec reprise poids du corps sur PD situé en avant 9h00
7-8 Poser PG en avant, pivoter ¥ tour a droite avec reprise poids du corps sur PD situé a droite 12h00

SYNCOPATED JAZZ BOX. SIDE STEP.ROCK BACK. HEEL & CROSS

1-2&3 Croiser PG devant PD (1), poser PD en arriére (2) , poser PG a gauche(&), croiser PD devant PG(3)
4-5-6 Poser PG a gauche, poser PD en arriére, revenir poids du corps sur PG

7&8 Corps légerement tourné vers la droite toucher talon PD en avant, poser PD a coté PG sur la plante,
croiser PG devant PD

RESTART a ce niveau mur 5 face a 6h00

HEEL & CROSS. ROCK 174 TURN. DOROTHY STEP RIGHT FORWARD THEN LEFT

1&2 Toucher talon PD en diagonale avant droite, poser PD a c6té PG sur la plante, croiser PG devant PD
3-4 Poser PD a droite, pivoter 1/4 tour a gauche avec reprise poids du corps sur PG situé en avant 9h00
5-6& Dorothy step D: poser PD en diagonale avant droite, lock PG derriere PG, PD en diagonale avant
7-8& Dorothy step G: poser PG en diagonal avant gauche, lock PD derriére PG, PG en diagonale avant
gauche

RESTART a ce niveau mur 2 face a 12h00

SWITCHING ROCK STEPS FORWARD. SHUFFLE BACK. ROCK BACK

1-2& Poser PD en avant (1), revenir poids du corps sur PG (2)

, poser PD a c6té PG(&)

3-4 Poser PG en avant, revenir poids du corps sur PD

5&6-7-8 Pas chasseé arriere gauche G, D, G, poser PD en arriére, revenir poids du corps sur PG

12SHUFFLE TURN. ROCK BACK 12 SHUFFLE TURN.12 TURN STEP RIGHT FORWARD, STEP LEFT
FORWARD

1&2-3-4 Pivoter %2 tour gauche en pas chassé D, G, D(en arriére), poser PG en arriere, revenir sur PD 3h00
5&6 Pivoter % tour vers la droite en pas chassé G, D, G(en arriere)9h00

7-8 Pivoter Y tour vers la droite et avancer sur 2 pas, PD en avant, PG en avant 3h00

FINAL: méme si la musique ralentit a la fin continuez a danser,
vous finirez sur le temps 7 de la section 1 (face a 12h00) puis il chante le dernier mot «roots»

RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE !!!



